
 
 
 

                Ein Tag im „Ambulant Betreuten Wohnen“ in Verbindung mit der Ambulantengruppenmaßnahme und oder  
                 Tagesstrukturierenden Maßnahme für Menschen mit wesentlichen seelischen und seelischen und 
                                                                                mehrfachen Behinderungen infolge Sucht 

Sozialtraining – Leben lernen in Abstinenz 
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11                              Verantwortung übernehmen wollen                            1                                  

                                                                                                                                 
                                                     Kommunikation erlernen                                        Persönlichen Schriftverkehr                       
                                                        Reden hilft                                                              pflegen 

          10                                                                                                                                                                       2 
                           Selbsthilfe                                                                                                                    Verabschiedung                                                           
                            Selbsthilfegruppe                                                                                                                                   
                                                                                                                                                                                   Möbel-Lobby                                             
                Kontaktpflege zu Sponsoren                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                   Tischlerei 
              Umschulungsmaßnahme                                                                                                                             Korbflechterei 
              Arbeitssuche                                                                                                                                      Töpferei 

 9                                                                                                                                                                                                                              3 
           Einkäufe                       Möckeraner und 
                                                                                                                                                                                   Gommeraner Tafel                                   
           Außenbereich pflegen                                                                                                                                  
                                                                Wohnungsrsuche                                                                                       Wohnungssuche                          
                   Freizeit organisieren                                                                           Freizeit                                        (Wechsel rechtzeitig) 
                     für sich und die                                                                                                                                      
                        Gemeinschaft                  Denkmalpflege                                            
                                                       Stadt Möckern           

          8                                                          Gartenarbeit zum eigenen Bedarf                                                  4      

                                          Urlaub planen          Getränkeservice          Tierhaltung zum eigenen Bedarf                                                                                   
organisieren                 Tierhaltung zur Sinnfindung 

               Aufnahme                                                                     
      Verantwortung tragen 

                                         7                                               Behördengänge                                                     5 
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Dachboden 
 

Wohnbereich 

Hausordnung einhalten und respektieren 
Sei nett zu deinem Nachbarn, er ist es auch  

Gemeinschaftsraum 
Sozialtraining 



 


